
Encuentro de prácticas virtuales.

EDUCACIÓN FÍSICA EN LA VIRTUALIDAD

1. Liceo Dr Juan Ma Falero San Bautista
2. Liceo San Antonio

3. Prof. Patrica Yaniero



ANTECEDENTES
❖  INFORMACIÓN PERSONAL:

           - formación

           - antigüedad en la institución

           - 2 años en adscripción

❖ CARACTERISTICAS DE LOS LICEOS:

           - matrícula San Antonio: 199 (2021)

           - matrícula San Bautista: 254 (2021)

                 Plan Ref. 2006

❖   PERFIL DE LOS ESTUDIANTES EN EDUC. FÍSICA:

           -  experiencias en ámbitos educativos formales: escuela y

              liceo

           - participación ininterrumpida en JDN



ACTIVIDADES  PRE PANDEMIA

❖ Campeonatos internos por nivel con gran nivel de participación coordinado por todos
los docentes de Educacion Física

❖ Actividades con padres (Liceo San Bautista)

❖ Jornadas de Integración tradicionales

❖ Actividades coordinadas con docentes de otras asignaturas: Semana del corazón (Bio),
Micro bit (Info), …..



AÑO 2020

* OBJETIVO N° 1:   mantener  vínculo

                CREA,  Whatsapp, Mail, Mediante adscripción

QUÉ  CONTENIDOS ???



CONTENIDOS  2020

❖ Actividades prácticas             videos
                                                       desafíos            50% vinculación

❖ Películas, documentales                    reflexiones, foros

❖ Actividades                 recursos
    interactivas                educativos  (Uruguay Educa, Educa Play)

                VISITA    A   LOS    GRUPOS   HASTA    LA    PRESENCIALIDAD



Con la experiencia del año anterior se buscaron
actividades y propuestas más atractivas y
variadas, alternando tareas prácticas y teóricas:

❖      desafíos motrices
❖      minuto para ganar
❖      Rayuela africana
❖      crucigramas
❖       búsqueda de información

AÑO 2021



Algunas tareas recibidas
❖ Rayuela Gabriel y su papá * Rayuela Antonella y flia



* Rayuela Iván y mamá ❖ Rayuela Flor y Cata



* Minuto Analia * Joaquin 1



* Desafío Belén * Desafío Joaquín



Proyecto JUEGOS OLIMPICOS
Liceo San Antonio

❖ Se plantea desde la virtualidad y se comienza a
trabajar desde cada asignatura

❖  En lo presencial se trabaja por nivel en forma
interdisciplinaria

❖ Muestra final del trabajo integrado



Algunos contenidos del proyecto

❖ EDUCACIÓN FÍSICA: 1°: ATLETISMO: origen, pruebas, atletas
uruguayos, pruebas prácticas, búsqueda videos de pruebas ,
etc

❖  GEOGRAFÍA: localización de países Google maps, visita villa
olímpica

❖ LITERATURA:  análisis ¨Al fondo de la red¨. Identificar figura del
futbolista a través de procedimientos literarios



INFORMÁTICA:  Mi medalla para los Juegos Olímpicos. Investigar y
crear. Estadísticas, base de datos

EDUCACIÓN SOCIAL Y CIVICA: Principios del olimpismo

MATEMATICA: estadística y cálculos estadísticos

BIOLOGÍA: alimentación saludable, prevención de adicciones

EVP: identificación de la imagen como forma de expresión y
representación aplicada al deporte. Creación de un gift o
stopmotion



  Mis compañeros:

  Prof. Graciela Tierno
  Prof: Diego Ganassolli
  Prof. Emiliano Gallo

                       Gracias!!


