
  

 SI  LO      

HABLAS   ES    

 MEJOR
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SI YA ESTÁS HARTO DE ESTO SI YA ESTÁS HARTO DE ESTO 
HABLALO. HACELO CON LA GENTE HABLALO. HACELO CON LA GENTE 
QUE TE QUIERE. TE ASEGURO QUE QUE TE QUIERE. TE ASEGURO QUE 

TE VAN A AYUDARTE VAN A AYUDAR



  

AL HABLAR TE LIBERAS DE TANTO ODIO 
ACUMULADO. COMPARTES LO QUE TE PASA 

CON UNA PERSONA QUE TE PUEDE  
AUXILIAR Y TAMBIÉN AYUDAS A ESA 

PERSONA A ENTENDERTE MEJOR A TI Y A 
LO QUE TE ESTÁ PASANDO



  

ELLOS TE QUIEREN Y VAN A 
SABER APOYARTE EN LO QUE 

NECESITES.
HABLANDO PODRAS VENCER TU 

PROBLEMA



  

ENTONCES LO 
VAS A HABLAR?



  

IMAGENES:

http://www.luciamipediatra.com/tag/inteligencia-emociona
l/page/3/

http://peru21.pe/vida21/sabes-cuales-son-6-tipos-bull
ying-mas-comunes-mundo-2214663

http://buenavibra.es/afectos/familia/crianza/kiva-un-nove
doso-programa-antibullying/

http://www.luciamipediatra.com/tag/inteligencia-emocional/page/3/
http://www.luciamipediatra.com/tag/inteligencia-emocional/page/3/
http://peru21.pe/vida21/sabes-cuales-son-6-tipos-bullying-mas-comunes-mundo-2214663
http://peru21.pe/vida21/sabes-cuales-son-6-tipos-bullying-mas-comunes-mundo-2214663
http://buenavibra.es/afectos/familia/crianza/kiva-un-novedoso-programa-antibullying/
http://buenavibra.es/afectos/familia/crianza/kiva-un-novedoso-programa-antibullying/
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